
第５３回 ハンドボール埼玉県総合選手権大会及び県民総合スポーツ大会 

 

主  催  埼玉県ハンドボール協会 

 

期日場所  令和２年１月１１日（土） 県立羽生第一高等学校体育館 

令和２年１月１２日（日） 県立誠和福祉高等学校体育館 

令和２年１月１３日（月祝）北本市体育センター 

      令和２年１月１９日（日） 開智学園総合部体育館  県立蓮田松韻高等学校体育館 

      令和２年１月２５日（土）・２６日（日） 駿河台大学体育館 

      令和２年２月 １日（土） 三郷市総合体育館 

 

競技方法  ＜ルール＞ 

      ○２０１９年度日本ハンドボール協会競技規則にて行う。 

      ＜競技方式＞ 

○トーナメント方式（男女共通） 

・２０－（５）－２０ タイムアウトなし ※アップ時間を５分間確保する。 

・同点の場合、３名による７ｍＴＣを実施する。 

・男女決勝戦のみ、２５－（５）－２５ タイムアウト前後半１回ずつ 

同点の場合、５名による７ｍＴＣを実施する。 

＜出場人数と制限＞ 

      ○ベンチ入りは選手２０名以内、役員４名以内。 

○同一選手が複数チームに渡らないこと。 

○人数不足による途中棄権がないようにすること。 

＜その他＞ 

      ①トスは原則試合開始３０分前、第２試合以降は前の試合のハーフタイムで行う。 

       試合球・ユニフォーム全色をオフィシャルへ持参すること。 

      ②各チームとも原則必ず２名以上の審判員を帯同し、割り当てられた試合で審判を行うこと。 

       割り当ては、試合日程を参照すること。 

       審判を行う際は、審判着の着用に努め、審判に必要な道具は必ず各チームで持参すること。 

また、オフィシャルについても割り当てられた試合で行うこと。 

なお、会場責任者等と相談の上、試合当日に適宜割り当ての変更をすることは可能とする。 

      ③松やに、松やにスプレー、クリアグリップ等の使用は禁止。装飾品等は禁止。 

      ④松やにが付着したボールを使用しないこと。 

      ⑤ゴミはすべて持ち帰りとする。体育館使用に関しては常識をわきまえること。 

      ⑥シューズの履き替えやボールの使用については、必ず屋外と屋内の区別をすること。 

      ⑦会場設営、片付け等は、割り当てられたチームが協力して行うこと。 

      ⑧参加するチームおよび選手は、傷害保険等に加入すること。本大会における選手負傷時の保険等に関

しては、各チームまたは選手個人での対応とする。 

 

 

 

 

 

 

会場使用上の注意  ※高等学校会場は、敷地内全面禁煙です。 

また、路上での喫煙は近隣の迷惑となるため禁止です。ご協力ください。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

※各大会会場（体育館施設）へ直接問い合わせすることは絶対に避けてください。 

※不明な点は、試合当日に会場責任者に直接確認するか、下記連絡先までお問い合わせください。 

 

問合せ先   〒３３０－０８３４  

埼玉県さいたま市大宮区天沼町２－３２３ 埼玉県立大宮高等学校   

埼玉県ハンドボール協会 競技委員長 伊東 和矢 

ＴＥＬ  ０４８－６４１－０９３１ 

ＭＡＩＬ itou.kazuya.1d@spec.ed.jp （埼玉県立大宮高等学校 伊東和矢） 

 

 

【開智学園総合部体育館】 

１）開館・・・８時３０分 

２）ウォーミングアップ・・・外 ※革靴やサンダル等でグラウンドへ入らない。シューズの履き替えを必ず行う。 

３）ゴミはすべて持ち帰り（厳守）。 

４）駐車場は職員駐車場（砂利）を利用する。 

５）路上喫煙は絶対に禁止。（喫煙場所については会場責任者に確認すること） 

【各県立高等学校（羽生第一・誠和福祉・蓮田松韻）】 

１）１／１２ 誠和福祉高校は ８時５０分 開館  羽生第一高校・蓮田松韻高校は ８時３０分 開館 

２）ウォーミングアップ・・・会場校の指示に従うこと。（外の場合もあり得る） 

※革靴やサンダル等でグラウンドへ入らない。シューズの履き替えを必ず行う。 

３）ゴミはすべて持ち帰り（厳守）。 

４）校舎内立ち入り禁止。 

５）敷地内は禁煙。 

６）体育館内の飲食は禁止。 

【駿河台大学体育館】 

１）開館・・・８時３０分 

２）ウォーミングアップ・・・ステージ上使用可（会場の指示に従う） 

３）ゴミはすべて持ち帰り（厳守）。会場のゴミ箱は使用禁止。 

４）喫煙は指定の喫煙場所のみ。 

５）アリーナ内での飲食は客席のみ。 

【北本市体育センター・三郷市総合体育館】 

１）１／１３ 北本：開館８時３０分  ２／１ 三郷：開館８時５０分 

２）ウォーミングアップ 北本：コートサイド 三郷：サブアリーナ使用可 

３）ゴミはすべて持ち帰り（厳守）。会場のゴミ箱は使用禁止。 

４）喫煙は指定の喫煙場所のみ。 

５）アリーナ内での飲食は客席のみ。 

各会場にて、チーム代表者と会場責任者による打ち合わせ（競技および会場使用の諸注意）を行います。その日に試合

のあるチームの代表者１名は必ずご集合ください。※打ち合わせ時間は、組み合わせ日程を参照してください。 

mailto:itou.kazuya.1d@spec.ed.jp

