
№ 時　間 Ａコート Ｂコート Ｃコート № 時　間 Ａコート Ｂコート Ｃコート № 時　間 Ａコート Bコート № 時　間

１ 10:30 9 2 3 １ 9:30 Ａ Ｂ Ｅ １ 10:00 19 20 １ 10:30

２ 12:00 4 5 6 ２ 10:45 Ｆ Ｉ Ｊ ２ 11:20 21 22 ２ 11:50

３ 13:30 1 17 15 ３ 12:00 Ｌ Ｍ Ｎ ３ 12:40 X Y ３ 13:20

４ 15:00 16 12 18 ４ 13:15 Ｐ Ｑ Ｒ ４ 13:50 Z AA

５ 14:30 Ｓ Ｔ Ｕ ５ 15:00 23 24 4 14:20

６ 15:45 Ｖ Ｗ

１１/４(水)　1日目 １１/５(木)　２日目 １１/１０(火)　３日目 １１/１１（水）　４日目

サイデン化学アリーナ サイデン化学アリーナ サイデン化学アリーナ 富士見市立市民総合体育館

（１）日本ハンドボール協会競技規則・中体連出場規定による。
（２）本大会の男女８シードは、令和元年新人体育大会の結果により地区シードとして割り当てられており、各地区大会の上位校に割り振ら
れる。
         第１シード～第４シード：新人体育大会で１位～４位に入った学校の地区
         第５シード～第８シード：新人体育大会の５位～８位に入った学校の地区
（３）松ヤニの使用は禁止とする。両面テープのみ可とする。コールドスプレーの使用は可。
（４）準決勝からチームタイムアウトを取ることができる。
（５）同点の場合、準々決勝までは延長なし。準々決勝までは７ｍＴＣ3人とする。準決勝は第１延長までとし、決勝は第２延長までとす
る。(5分―1分―5分)それでも同点の場合は７ｍＴＣとし男女とも５人とする。
（６）試合時間は、全試合20分－１０分－20分で行い、７ＭＴは時間を止めない。
（７）メンバー登録は１５名とし、第２キーパーの扱いはゼッケン可とする。コイントスは、試合前(前の試合のハーフタイムに各チームの代
表同士で行い、その際に必ずユニフォームを全種類確認する。なお、第１試合の場合は試合前に審判の指示に従い行う。
（８）ユニフォームは、濃淡２色以上を用意し、役員は相手ユニフォームと同色のシャツは着用しない。もし同じになってしまった場合は、
ゼッケンを着用する。
（９）飲み物は指定の場所で補給できる。水分補給用の容器は倒れても中身がこぼれないものとすること。
（1０）本大会のオフィシャルは、代表者会議で決定したチームが担当すること。
（1１）本大会の男女ベスト８以上のチームを令和２年度新人大会の代替大会等シードとして割り振る。
（1２）会場の外でのウォーミングアップは禁止。
（1３）会場のトイレについて、清潔にしようすること。特に、水が床に散らばったり氷をトイレ内に捨てたりすることがないこと。
（1４）会場の出入りの際には、外履きと内履きの履き替えを必ず行うこと。
（1５）貴重品の扱いに十分に注意すること。
（1６）大会プログラムの購入は、各チーム人数分購入すること。
（1７）ボールの扱い。ミカサとモルテン2種類使用。
　　     A・Ｃコート：モルテン　　Ｂコート：ミカサ　　準決勝・決勝：モルテン・ミカサ
（1８）パワーパンツ・アンダーウェアはユニフォームの一部。ユニフォームと同色またはチームで統一すること。また、靴下もある程度同
色が望ましい。
（１９）試合の入場はサイドラインから中央に向かって一斉に入場し、審判の指示に従いあいさつをする。ゲーム終了後は、審判の指示に従
いあいさつをする。
（２０）ハンドボール専門部の感染拡大防止対策ガイドラインに則り、競技を行うこととする。
（２１）応援等はマナーを心がけてください。
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＜女１．２回戦＞
・２０－１０－２０
・タイムアウトなし
・同点は７ｍTC（３人）
・試合間４０分（消毒5分含む）

＜男１．２回戦＞
・２０－１０－２０
・タイムアウトなし
・同点は７ｍTC（３人）
・試合間２５分(消毒5分含む)

＜男女準々決勝＞
・２０－１０－２０
・タイムアウトなし
・同点は７ｍTC（３人）
・試合間30分(消毒5分含む)
＜女子準決勝＞
・準々決勝終了後 90分間
・２０－１０－２０
・正規タイムアウト
・同点第一延長後７ｍTC（5人）
・試合間30分(消毒5分含む)

＜男準決勝>
・２０－１０－２０
・正規タイムアウト
・同点第一延長後７ｍTC（５人）
・試合間30分(消毒5分含む)
<男女決勝＞
・２０－１０－２０
・正規タイムアウト
・同点第二延長後7mTC(5人)


